
 

Opomba: Juha je na voljo otrokom v 1.starostnem obdobju. 
 
 
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali 
preobčutljivost (Uredba EU št.1169/2011 o zagotavljanju informacijo živilih potrošnikom, Uradni list. RS št. 6/2014). V 
skladu s svojimi zmožnostmi pripravljamo dietne obroke za otroke na osnovi zdravniškega potrdila. 

JEDILNIK 
 
 
 

PONEDELJEK 2. 9. 2024 

zajtrk polenta na mleku, zeliščni čaj, črn kruh, maslo in med 

malica sadje 

kosilo bučna juha, puranji paprikaš, drobnjakov krompir, kitajsko zelje v solati 

malica koruzni vaflji, sadje 

 
 

TOREK 3. 9. 2024 

zajtrk ovseni kosmiči na mleku, bela kava, hribovc s semeni, čičerikin namaz 

malica sadje-zelenjava 

kosilo korenčkova juha, pirini klobučki z lososom, zelena solata 

malica grisini, sadje 

 
 

SREDA 4. 9. 2024 

zajtrk pirin zdrob, sadni čaj, zlati temni hlebec, tunin namaz 

malica sadje 

kosilo kolerabična juha, piščanec v sirovi omaki, ajdova kaša, kumare v solati 

malica polnozrnat prepečenec, mleko 

 
 

ČETRTEK 5. 9. 2024 

zajtrk prosena kaša 

malica sadje 

kosilo porova juha, haše omaka, dušen riž z zelenjavo, mlado zelje v solati 

malica ržen kruh, sadje 

 
 

PETEK 6. 9. 2024 

zajtrk koruzni kosmiči, zeliščni čaj, ovseni mešani kruh, sezamov namaz 

malica sadje 

kosilo sojina enolončnica s porom, sadno pecivo z rikoto, limonada 

malica kurkumin žepek, sadje 
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PONEDELJEK 9. 9. 2024 

zajtrk mlečni zdrob, sadni čaj, ajdov kruh, mesno zelenjavni namaz 

malica sadje 

kosilo kolerabična  juha, goveji golaž, polenta treh žit, zelena solata 

malica sadje 

 
 

TOREK 10. 9. 2024 

zajtrk ajdov močnik, mleko, črn kruh, namaz liptaver 

malica sadje 

kosilo lečina juha, mesno zelenjavna loparnica, paradižnikova solata 

malica buhtelj z ekološko marmelado, sadje 

 
 

SREDA 11. 9. 2024 

zajtrk prosena kaša, zeliščni čaj, prekmurski kruh, drobnjakov namaz 

malica sadje-zelenjava 

kosilo brokolijeva juha, telečji zrezki v omaki, polnozrnati kus kus, zelje v solati 

malica koruzni crispy, sadni jogurt 

 
 

ČETRTEK 12. 9. 2024 

zajtrk mlečni močnik s posipom 

malica sadje 

kosilo porova juha, testenine s piščancem in zelenjavo, mešana solata 

malica makova štručka, sadje 

 
 

PETEK 13. 9. 2024 

zajtrk riževi kosmiči, sadni čaj, graham kruh, koruzni namaz 

malica sadje 

kosilo mineštra po primorsko, kokosovo pecivo 

malica kamutovo pecivo, sadje 
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PONEDELJEK 16. 9. 2024 

zajtrk pšenični kosmiči, zeliščni čaj, pirin kruh, sirov namaz 

malica sadje 

kosilo goveja juha z rezanci, kuhana govedina, pire krompir, zelenjavna omaka 

malica riževi vaflji, sadje 

 
 

TOREK 17. 9. 2024 

zajtrk prosena kaša, kakav, kmečki temni kruh, zeliščni namaz 

malica sadje, zelenjava 

kosilo sojina juha, špageti s tuno, zelje s fižolom v solati 

malica polnozrnati keksi, sadje 

 
 

SREDA 18. 9. 2024 

zajtrk kus kus, sadni čaj, jelenov hlebec, bučni namaz 

malica sadje 

kosilo cvetačna juha, rižota z zelenjavo in piščancem, paradižnik v solati 

malica grški jogurt s sadjem 

 
 

ČETRTEK 19. 9. 2024 

zajtrk mlečni zdrob 

malica sadje 

kosilo koromačeva juha, meso v vrtnarski omaki, korenčkov štrukelj, kumare v solati 

malica pirino pecivo, sadje 

 
 

PETEK 20. 9. 2024 

zajtrk riževi kosmiči na mleku, zeliščni čaj, hribovc s semeni, umešana jajca 

malica sadje 

kosilo ješprenova mineštra, slivovo pecivo 

malica korenčkova bombeta, sadje 
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PONEDELJEK 23. 9. 2024 

zajtrk pirin zdrob, sadni čaj, rženi kruh, lešnikov namaz 

malica sadje 

kosilo korenčkova juha, telečji zrezki v omaki, slan krompir, zelje v solati 

malica keksi z žitaricami, sadje 

 
 

TOREK 24. 9. 2024 

zajtrk mlečni močnik, bela kava, stoletni kruh, piščančje prsi v ovitku 

malica sadje 

kosilo koruzna juha, piščančji zrezki v grahovi omaki, bolgur, zelena solata 

malica ajdov kruh z orehi, sadje 

 
 

SREDA 25. 9. 2024 

zajtrk riževi kosmiči, zeliščni čaj, pirin kruh, lečin namaz 

malica sadje 

kosilo čičerikina juha, makaronovo meso, mešana solata 

malica polnozrnati prepečenec, sadni jogurt 

 
 

ČETRTEK 26. 9. 2024 

zajtrk ovseni kosmiči na mleku, posip 

malica sadje-zelenjava 

kosilo ohrovtova juha, pečen ribji file, polenta, kitajsko zelje v solati 

malica pirin žepek, sadje 

 
 

PETEK 27. 9. 2024 

zajtrk mlečni riž, sadni čaj, grofov hleb, rezina sira 

malica sadje 

kosilo fižolova mineštra, orehovi štrukeljčki, sadni sok 

malica kornspitz štručka, sadje 

 


