PONEDELJEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

TOREK

zajtrk
malica
kosilo
malica

SREDA

zajtrk
malica
kosilo
malica

CETRTEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

PETEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

JEDILNIK

1. 6. 2026

sadni Caj, ¢rna Struca, drobnjakov namaz

sadje

puranji zrezki v zelenjavni omaki, ajdova kasa, paradiznik v solati

roglji¢, sadje

2. 6. 2026

mleko, pirin kruh, topljeni sir

sadje

Spageti z buckami in korenjem, zelena solata

grisini sadje

3. 6. 2026

zelis¢ni ¢aj, jelenov kruh, bu¢ni namaz

sadje

govedina v omaki, dusen riz, kumare v solati
prepecenec, jogurt

4. 6. 2026

koruzni zdrob
sadje

teleCja peCenka, pire krompir, meSana solata
korenckovo pecivo, sadje

5. 6. 2026

sadni Caj, ovsen kruh, maslo

sadje

zelenjavna minestra, ¢esSnjev zavitek

rzen kruh, sadje



ZARJA

PONEDELJEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

TOREK

zajtrk
malica
kosilo
malica

SREDA

zajtrk
malica
kosilo
malica

CETRTEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

PETEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

8. 6. 2026

zeliscni ¢aj, ajdov kruh, pehtranov namaz
sadje

peresniki s tuno, riban sir, zelena solata
Cicerikini vaflji, sadje

9. 6. 2026

bela kava, koruzni kruh, namaz z papriko

sadje

rizota z mesom in zelenjavo, paradiznikova solata
ovseni keksi, sadje

10. 6. 2026

sadni Caj, Solski temni kruh, jaj¢ni namaz
sadje

pecen file ribe, polenta, mesana solata
koruzni krispi, jogurt

11. 6. 2026
mlecni riz
sadje

pis¢ancji zrezki v omaki, pecen krompir, kumare v solati
Zepek s kakavom, sadje

12. 6. 2026

sadni Caj, kekéev kruh, parmezanov namaz
sadje

enoloncnica s strocjim fizolom, borovniCeva pita
¢rna Zemlja, sadje



ZARJA

PONEDELJEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

TOREK

zajtrk
malica
kosilo
malica

SREDA

zajtrk
malica
kosilo
malica

CETRTEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

PETEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

15. 6. 2026

sadni Caj, stoletni kruh, kisla smetana in med
sadje

zelenjavni zrezek, pire krompir, zelena solata
polnozrnati keksi, sadje

16. 6. 2026

kakav, kmecki temni kruh, tunin namaz
sadje

musaka z mesom, kumare v solati
ajdov kruh, sadje

17. 6. 2026

zeliscni ¢aj, graham kruh, cicerikin namaz

Sadje

piS¢anec v sirovi omaki, bolgur, paradiznik v solati
koruzni krispi, jogurt

18. 6. 2026

prosena kasa

sadje

goveji trakovi v zelenjavni omaki, kruhov cmok, zelje v solati
ovsena bombeta, sadje

19. 6. 2026

sadni Caj, sirova Strucka
sladoled

piknik

banana



ZARJA

PONEDELJEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

TOREK

zajtrk
malica
kosilo
malica

SREDA

zajtrk
malica
kosilo
malica

22. 6. 2026

zeliscni ¢aj, rzen kruh, sadni namaz

sadje

peresniki v omaki, riban sir, kumare v solati

¢rna zemlja, sadje

23. 6. 2026

mleko, ¢rn kruh, zeliS¢ni namaz

sadje

pis¢ancji zrezki v zelenjavni omaki, pe¢en krompir, mesana solata

krispi, mleko

24, 6. 2026

sadni ¢aj, rzeni kruh, drobnjakov namaz

sadje

mesno zelenjavna rizota, paradiznik v solati

rizevi vaflji, sadje

CETRTEK | 25. 6. 2026

PETEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

26. 6. 2026

zeliscni ¢aj, jelenov kruh, bu¢ni namaz

sadje

Cicerikina enoloncnica z zelenjavo, sadna rezina

koruzni kruh, sadje

PRAZNIK



ZARJA

PONEDELJEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

TOREK

zajtrk
malica
kosilo
malica

SREDA

zajtrk
malica
kosilo
malica

CETRTEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

PETEK

zajtrk
malica
kosilo
malica

29. 6. 2026

zeliscni ¢aj, kruh z ovsenimi kosmici, parmezanov namaz
sadje

Spageti z mesno omako, zelena solata

koruzni kruhki, sadje

30. 6. 2026

bela kava, stoletni kruh, maslo in med

sadje

puranovi zrezki v omaki, kus kus, paradiznikova solata
banana

1.7.2026

sadni C¢aj, Solski temni kruh, lososov namaz

sadje

pecen piscandji file, krompir v kosih, zelena solata
grisini, mleko

2.7.2026

mleko, kosmiCi

sadje

telecji zrezki s strocjim fizolom v omaki, polenta, meSana solata
ovseno pecivo, sadje

3.7.2026

zeliscni ¢aj, polnozrnat kruh, skutin namaz
sadje

zelenjavna enoloncnica, poletna sladica
rezina kruha, sadje



